
GABINETE EXTERNO
PSICOPEDAGÓGICO Y 

LOGOPÉDICO DE 
ATENCIÓN A LA 

DIVERSIDAD



El servicio nace en el año 2016, como respuesta a una iniciativa de 
un grupo de familias y con el objetivo de facilitar al alumnado un 

servicio integral que esté incluido en la escuela.

Está dirigido fundamentalmente al alumnado que necesita  atención 

más específica y tratamiento individualizado de larga duración. 

El servicio colabora con la escuela y pone a disposición especialistas 

de confianza, alineados con nuestra metodología y trabajo por la 

inclusión. 



Este servicio se caracteriza por una coordinación directa y 
permanente con el claustro docente y el equipo de orientación, 
al desarrollarse de forma integrada en el horario lectivo y en el 
propio contexto escolar.

Hemos generado una propuesta de confianza, donde se busca que 
el alumnado  se sienta orgulloso de sus fortalezas y pueda 
mejorar en sus dificultades, respetando siempre sus ritmos y 
ajustándonos a las diferentes necesidades y situaciones de 
aprendizaje. 



SERVICIOS
SERVICIOS



LOGOPEDIA
Intervención en lenguaje y comunicación
- Tratamiento especializado en dificultades del habla, lenguaje 

y comunicación
- Sesiones individuales que fortalecen la confianza y 

percepción de competencia
- Mejora de habilidades comunicativas, tanto orales como 

escritas
- Abordaje de:

 – Retraso o trastorno del desarrollo del lenguaje
 – Trastorno de los sonidos del habla
 – Tartamudez
 – Dificultades de aprendizaje
 – Dificultades en la interacción y expresión comunicativa



INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA
Intervención psicopedagógica especializada

- Estimulación cognitiva personalizada, con enfoque 
afectivo-social

- Promoción de la autonomía, fortaleciendo seguridad y 
autoestima

- Acompañamiento socioemocional, favoreciendo la 
regulación emocional y el bienestar

- Apoyo en dificultades y trastornos del 
neurodesarrollo, desde una mirada integral

- Desarrollo de funciones ejecutivas: atención, 
planificación, flexibilidad, memoria

- Mejora de habilidades lectoescritoras y de 
razonamiento, con materiales adaptados

- Orientación académica: organización, planificación y 
técnicas de estudio



PSICOLOGÍA CLÍNICA
Intervención emocional y conductual
- Apoyo en procesos emocionales y sociales, 

promoviendo el bienestar integral
- Fomento de actitudes positivas y estrategias de 

afrontamiento funcionales
- Entrenamiento en habilidades sociales y 

comunicación asertiva
- Gestión emocional, impulsividad y autocontrol 

personal
- Establecimiento de límites saludables y 

resolución de conflictos
- Sesiones familiares conjuntas, para fortalecer 

vínculos y coherencia educativa



TERAPIA OCUPACIONAL
Intervención en autonomía y vida diaria

El objetivo es favorecer la autonomía y calidad de 
vida del alumnado mediante la mejora de sus 

habilidades para realizar actividades diarias. 

- Fomento de la autonomía en las actividades 
diarias.

- Desarrollo de habilidades motoras y cognitivas: 
mejora de la escritura, la coordinación, la 

planificación y otras destrezas necesarias para el 

aprendizaje.

- Actividades terapéuticas en áreas significativas 

para potenciar la recuperación y el bienestar



SERVICIOS
EQUIPO



Equipo interdisciplinar  formado por profesionales con 

experiencia en cada especialidad.

Desde el equipo se entiende la importancia de realizar 

intervenciones ajustadas al entorno de desarrollo del 

alumnado, por lo que hay una coordinación constante y fluida con 

el Departamento de Orientación y el profesorado, aspecto que 

beneficia el seguimiento de objetivos y el acompañamiento 
individualizado de todo un equipo.



EQUIPO

Rocío Luengo Balbas
Psicóloga sanitaria y educativa

• Refuerzo de la autoestima
• Mejora de las relaciones sociales
• Acompañamiento en procesos de 

adaptación a situaciones novedosas
• Apoyo educativo
• Trabajo psicopedagógico de las 

dificultades de aprendizaje 

rocio.luengo@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Ana Ortega Carballo
Psicóloga sanitaria y educativa 

• Problemas emocionales y de 
conducta (evaluación e intervención)

• Orientación y acompañamiento a las  
familias

• Habilidades Sociales
• Dificultades en lectura y escritura
• Funciones ejecutivas
• Motivación y organización en el 

proceso de aprendizaje ana.ortega@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Jonás Regullón
Psicoterapeuta y neuropsicólogo 

• Apoyo a los procesos de enseñanza 
y aprendizaje

• Refuerzo de habilidades y funciones 
ejecutivas

• Entrenamiento en habilidades 
sociales y gestión emocional

• Orientación y asesoramiento a 
familias

jonas.regullon@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Clara Gasraoui
Psicóloga sanitaria 

• Intervención y evaluación de 
dificultades socioemocionales en 
adolescencia e infancia.

• Apoyo en dificultades de aprendizaje
• Orientación académica y profesional
• Evaluación y diagnóstico
• Coordinación y pautas para familias

clara.gasraoui@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Alejandra Vivas Elipe
Psicóloga educativa 

• Apoyo académico y dificultades de 
aprendizaje

• Prevención y promoción del bienestar 
escolar

• Estimulación de funciones ejecutivas
• Intervención en dificultades de lectura y 

escritura
• Apoyo y gestión socioemocional

alejandra.vivas@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Myriam Ortega Alvis
Psicóloga educativa 

• Apoyo en el proceso de aprendizaje
• Dificultades en lectura y escritura
• Funciones Ejecutivas
• Habilidades sociales
• Asesoramiento a familias en 

desarrollo temprano
• Orientación académica-profesional

myriam.ortega@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Celia Parra
Terapeuta ocupacional 

• Especialización en atención temprana y 
certificación en integración sensorial

• Desarrollo de estrategias de compensación 
para facilitar el aprendizaje.

• Diseño y adaptación funcional de actividades 
significativas

• Fomento de la autonomía en tareas 
cotidianas y apoyo a la inclusión sociolaboral

• Promoción de hábitos saludables y 
autocuidado. celia.parra@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Patricia Rodríguez Calderón
Logopeda sanitaria y educativa

• Trastornos del lenguaje y habla
• Dificultades en lectura y escritura
• Estimulación del lenguaje 
• Terapia miofuncional
• Tartamudez
• Evaluación y diagnóstico
• Pautas y apoyo familiar

patricia.rodriguez@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Eva Estrada
Logopeda sanitaria y educativa 

• Trastornos del lenguaje 
• Retraso o Trastorno de los sonidos 

del habla
• Dificultades específicas del 

Aprendizaje/Dislexia
• Intervención personas dentro TEA
• Acompañamiento a las familias 

mediante estrategias para el apoyo 
en casa

• Evaluación y diagnóstico eva.estrada@escuelaideo.edu.es



EQUIPO

Cristina Ruiz Martínez
Maestra de Audición y Lenguaje y ILSE 

• Trastornos del habla, lenguaje y tartamudez
• Dificultades de aprendizaje

• Dificultades en la lectura y escritura
• Funciones Ejecutivas

• Mediación educativa 
• Gestión de las emociones
• Intérprete y Guía Intérprete de Lengua de 

Signos Española (LSE) 

• Mediadora educativa de Personas con 
Sordoceguera

• Orientaciones, pautas y apoyo a familias
cristina.ruiz@escuelaideo.edu.es



SERVICIOS
TARIFAS



LOGOPEDIAPSICOLOGÍA CLÍNICA

INTERVENCIÓN 
PSICOEDUCATIVA

62€ 43€

43€

TERAPIA 

OCUPACIONAL
43€



SERVICIOS
DESTINATARIOS



ALUMNADO DE 
ESCUELA IDEO

En horario lectivo 
coordinado con 

familia-tutoría y 
orientación 

también en horario 
extraescolar 

POBLACIÓN 
INFANTO-JUVENIL SIN 

VINCULACIÓN A LA 
ESCUELA EN HORARIO 

EXTRAESCOLAR

Horario escolar y extraescolar



CONTACTO

elena.montana@escuelaideo.edu.es

Atendemos de 
manera 

personalizada 
vuestras 

necesidades

Consulta tarifas en tratamientos intensivos de larga duración


