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ESCUELA IDEO

En Escuela IDEO desarrollamos un proyecto educativo, humanizante y
humanizador, potenciando las habilidades personales y las relaciones sociales,
utilizando un aprendizaje significativo, lGdico y experimental. Mediante el uso
de pedagogias activas, trabajo cooperativo y por proyectos, el desarrollo de
inteligencias multiples, la educacion emocional y personalizada, conseguimos
que nuestro alumnado, protagonista de su propio aprendizaje, adquiera
conocimientos, habilidades y valores.

Acompanamos a nuestro alumnado para que desarrolle su autonomia, su
propia forma de pensar y de sentir. Contribuimos asi a descubrir y desarrollar
sus talentos, ofreciéndoles un entorno de seguridad y confianza, que les
motive a querer aprender.

4
IDE

escuela




Técnico en Guia en el Medio Natural y de Tiempo Libre es un Ciclo Formativo de
Grado Medio de nueva creacion (inicio en el curso 2021/22) de la familia
profesional de las Actividades Fisicas y Deportivas.

Esta titulacion tiene una duracion de 2.000 horas lectivas distribuidas en dos
cursos académicos completos, el segundo de los cuales incluye unas practicas de
formacion en centros de trabajo durante su Gltimo trimestre.

El titulado en Técnico en Guia en el Medio Natural y de Tiempo Libre es un
profesional especializado en organizar itinerarios y guiar grupos en el medio
natural, asi como dinamizar actividades de tiempo libre adaptandose a los
participantes, respetando el medio ambiente y garantizando calidad y seguridad.

La denominacion y estructura de este ciclo, anteriormente llamado TEGU,
cambian para ajustarse al formato de la formacion profesional europea, asi como
para introducir las recientes adaptaciones en normativa medioambiental y
ampliar contenidos y capacidades de modo que las futuras generaciones de
titulados puedan dar respuesta a la creciente demanda laboral en el sector de la
actividades fisico-deportivas en el medio natural.




TEGU EN ESCUELA IDEO

Siguiendo nuestra linea de compromiso con la Actividad Fisica y el Deporte
como uno de los pilares de la formacion de nuestros estudiantes, en Escuela
IDEQinauguramos una nueva via educativa durante el curso 2021/22 con la
inclusion de dos Ciclos Formativos de la familia profesional de la Actividad
Fisica y el Deporte:

- Técnico en Guia en el Medio Natural y de Tiempo Libre (Grado Medio)
- Técnico Sup. en Ensefanza y Animacion Sociodeportiva (Grado Superior)

En el caso del Técnico en Guia en el Medio Natural y de Tiempo Libre, ademas
de la inclinacion por la actividad fisico-deportiva, queremos apostar por la
educacion en y por el entorno natural, no solo desde el convencimiento de lo
que la naturaleza nos aporta en nuestro desarrollo como seres humanos sino,
igualmente, desde la necesidad de una concienciacion clara hacia el cuidado y
la preservacion de los espacios naturales que nos rodean.

Los estudios de Técnico en Guia en el Medio Natural y de Tiempo Libre se
desarrollan, fundamentalmente, en el entorno natural y especificamente en:
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Baja y media montana

~ Terreno nevado tipo nérdico
< Cavidades de baja dificultad
~ Barrancos de bajo riesgo

~ Medio acuatico

< Instalaciones de ocio y aventura

En cuanto a la variedad de modos de desplazamiento por estos espacios
naturales, la titulacion pone énfasis en las siguientes tipologias:

< Apie

~ En bicicleta
~ Acaballo

~ Con cuerdas

< En embarcaciones recreativas

En la Escuela IDEO ofrecemos los estudios de Técnico en Guia en el Medio
Natural y de Tiempo Libre en jornada intensiva y turno de manana.




INSTALACIONES

En el proceso de adquisicion de las competencias profesionales del Técnico en Guia en el Medio Natural y de
Tiempo Libre, las ensefanzas se llevaran a cabo en cuatro tipos de instalaciones educativas:

Instalaciones propias de la Escuela IDEO: espacios educativos de uso diario perfectamente acondicionados y
dotados para el aprendizaje.

Aula de clase

Pistas polideportivas

Pabellon polideportivo cubierto con vestuarios
Sala deportiva polivalente

Espacios educativos al aire libre

Espacios educativos compartidos

Plataforma educativa virtual

Instalaciones deportivas anexas: espacios deportivos en
convenio con Escuela IDEO y muy proximos a la misma.

Centro hipico
Piscina cubierta

Espacios naturales: entornos de aprendizaje utilizados de
manera puntual y programada.

Baja y media montana, con y sin nieve

Cuevas y barrancos de baja dificultad y riesgo

Medio acuatico natural

Instalaciones de ocio y aventura

Centros de trabajo: instalaciones para la formacion en practicas durante el Gltimo trimestre del segundo
curso, escogidas bajo acuerdo entre la Escuela IDEO y el propio alumnado.

En Escuela IDEO contamos con un envidiable paraje natural y espacios variados para la actividad fisica diaria.
Asi mismo, proporcionamos aparcamiento interno en un entorno seguro y facilmente accesible tanto en
transporte pUblico como privado.
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METODOLOGIA

APRENDIZAJE BASADO EN LA EXPERIENCIA

En Escuela IDEO hemos desarrollado una atractiva e innovadora
propuesta metodoldgica propia en consonancia con nuestro modo
de entender tanto el proceso de ensehanza y aprendizaje como el
desarrollo personal de nuestros alumnos.

Algunos de los aspectos mas destacables de nuestra manera de
abordar el proceso educativo son los siguientes:

~ ElI alumno como protagonista del aprendizaje, quien recibe
orientacion, tutorizacion y acompanamiento constante. Profesor
como facilitador del proceso de desarrollo personal y educativo.

~ Caracter muy activo, practico, basado en aprendizajes con valor
real y en estrecho vinculo con el mundo profesional durante el
proceso formativo. El alumno aprende experimentando,
haciendo, y disfruta con el aprendizaje.

~ Interacciones con otros niveles educativos fomentando el trabajo
colaborativo y fortaleciendo el potencial y sentido de pertenencia
a la Comunidad Ideo. Aprendizaje en contacto permanente con
grupos de todas las edades tanto en actividades educativas como
de tiempo libre.

 Calidad del proceso avalada por el trabajo en equipo y por
proyectos, la formacion y el compromiso del profesorado y el
enfoque pedagogico tanto de la actividad educativa como del
proceso de evaluacion propio.

~ Escuela IDEQ es pionera en metodologias de formacion online,
contando con plataformas y recursos educativos multiples, lo que
facilita la adaptacion al periodo actual y garantiza diversidad de
propuestas para afrontar eventualidades variadas.

N Acompanamiento del alumno durante su etapa formativa, tanto
en la toma de decisiones como en la preparacion de pruebas
selectivas, el acceso a la universidad o la incorporacion al
mundo laboral.




PRIMER CURSO

SEGUNDO CURSO

* El modulo Formacion en Centros de Trabajo consiste en unas practicas en empresas del sector y
ocupa la totalidad del tercer trimestre del ltimo curso.

PLAN DE ESTUDIOS

MODULOS PROFESIONALES

Técnicas de equitacion

Guia ecuestre

Guia de baja y media montana
Guia de bicicleta

Técnicas de tiempo libre
Técnicas de natacion

Formacion y orientaci6 laboral

Atencion a grupos

Organizacion de itinerarios
Socorrismo en el medio natural
Guia en el medio natural acuatico
Maniobras con cuerdas

Empresa e iniciativa emprendedora
Lengua extranjera profesional

Formacion en Centros de Trabajo*
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PERFIL DE
LOS CANDIDATOS

Los requisitos para el acceso al Ciclo Formativo Técnico en Guia en el Medio Natural y de
Tiempo Libre son los siguientes:

< Titulo de Educacion Secundaria o similar

~ 17 afios + prueba de acceso si no se tiene titulacion (ESO o similar)

~ Atraccion por la actividad fisica en la naturaleza y el mundo animal

~ Aptitud fisica

~ Autonomia, responsabilidad, entusiasmo
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Los titulados en Técnico en Guia en el Medio Natural y de Tiempo Libre
ejercen principalmente su actividad en los siguientes sectores profesionales:
~ Ocio activo y deportivo

~ Turismo

~ Tiempo libre educativo

Algunas de sus principales responsabilidades y ocupaciones pueden ser:

Disenador de itinerarios en el medio natural

Disenador y organizador de actividades fisico-recreativas en el medio natural
Encargado de prevencion y seguridad en rutas

Guia de actividades en el medio natural

Monitor de tiempo libre educativo infantil y juvenil

Monitor de campamentos, albergues, granjas escuela y aulas de naturaleza
Monitor de actividades en el marco escolar

Monitor de instalaciones de ocio y aventura

Socorrista en el entorno natural

En caso de optar por la continuidad en la formacion educativa, esta titulacion da

acceso a cualquier modalidad de los siguientes niveles académicos:

< Ciclos Formativos de Grado Medio
~ Ciclos Formativos de Grado Superior

< Bachillerato




La titulacion de Técnico en Guia en el Medio Natural y de Tiempo Libre tiene
los mismos efectos profesionales y académicos que el titulo de Técnico en
Conduccion de Actividades Fisico-Deportivas en el Medio Natural (TEGU).

Ademas, este titulo de Grado Medio incluye la formacion que capacita para
ejercer profesionalmente en los siguientes ambitos:

~ Nivel basico en prevencion de riesgos laborales

~ Socorrista en espacios acuaticos naturales

~ Monitor/a de actividades de tiempo libre educativo infantil y juvenil
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PROCESO DE ADMISION

Los alumnos matriculados en el Ciclo Formativo Técnico en Guia en
el Medio Natural y de Tiempo Libre pueden solicitar las siguientes
becas de estudios:

 Becas del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional del
Gobierno de Espana.
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Becas de Programas de Segunda Oportunidad del Fondo
Social Europeo.

Becas de Formacion Profesional de Grado Medio de la
Comunidad de Madrid.
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Desde Escuela IDEO os ayudamos a realizar las gestiones
pertinentes para la obtencion de becas.

CONSULTA LOS REQUISITOS >

CONSULTA LAS TARIFAS >



https://www.escuelaideo.edu.es/wp-content/uploads/2024/04/Tarifas-TEGU-24-25.pdf

Ctra. de Colmenar a Alcobendas, km. 0,500
28049 Madrid [ver mapal

917 523 343 - 629 446 486
hola@escuelaideo.edu.es
escuelaideo.edu.es
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